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潍坊历史名人

  黄元御自幼立志跻身青云，治
国济世。不料30岁那年，为庸医所
误，致使左目失明。此后，他五官不
正，无路仕进，于是，闭门谢客，精心
研读医学名著，集众人之智，成一家
之长。临床过程中，每每诊断准确、
剖析精当、药到病除，成为远近闻名
的一代“神医”。清乾隆十五年(1750
年)，乾隆皇帝病重，太医院与京城
名医多方调治无效，均束手无策。黄
元御被招进宫，三剂而愈。乾隆大
喜，命为御医。皇帝感其学识，亲书
御匾“妙悟歧黄”，悬于太医院门首。
  然而，他身在朝廷，心忧天下，
最后，终以省亲为由辞返故里，后潜
赴苏杭，避居江南乡间，行医研著，
声望颇高。他一生著述颇丰，仅记于
《清史稿》的就有11种，计98卷，数十
万言。其中《素灵微蕴》《四圣心源》
《长沙药解》《伤寒说意》《玉楸药解》
《伤寒悬解》《金匮悬解》《四圣悬解》
等，习称“黄氏医书八种”。这些医
著，解说前人之莫解，立其独见之
明，不仅在国内深受欢迎，而且已于
清末传入日本、朝鲜及南洋各国。
  乾隆二十三年（1758年)，他从
江南返回故里，继续为家乡人民治
病，终因积劳成疾而病逝。
   （资料来源《潍坊历史名人》）

脏黄元御

  黄元御（公元1705年-1758年)，
名玉璐，字元御，另字坤载，号研农，
别号玉楸子。昌邑黄家辛戈村（今昌
邑市都昌街道）人。清代著名医学
家，尊经派的代表人物，医术精湛，
声望卓著。

黄元御（资料图片）。

□□本本报报记记者者  马马宇宇琪琪
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游客在参与“花朝印痕 青春正好”活动。
             （潍坊风筝博物馆提供）

清明假期，在泰华城举办的花朝节活动（资料图片）。

潍潍坊坊市市博博物物馆馆十十笏笏园园分分馆馆举举办办的的花花朝朝节节相相关关活活动动。。
                          通通讯讯员员  姜姜光光辉辉  摄摄

“五一”假期，市民在潍坊市博物馆挑选免费汉服。
                记者 马宇琪 摄

小朋友们身着汉服画风筝。
             （潍坊风筝博物馆提供）

　　潍坊的春夏，是纸鸢和鲜花来一场“约会”的最佳时节。当五月的暖风拂过白浪河畔，
2026年潍坊花朝节已进入最高潮的篇章。本届花朝节自4月启幕一直热度不减，特别是在“五
一”假期，我市迎来客流高峰。当置身于奎文门前欣赏“十二花神”的优雅舞姿，或穿梭在十笏
园的青砖黛瓦间取一朵簪花，或在潍坊市博物馆的珍贵文物前与汉服少女擦肩而过，人们会
禁不住想：这股“花朝热”的魅力究竟何在？

　　花朝节亦称“花神节”“百花
生日”，为中国传统岁时八节之
一。近年来，随着各地相继开始
恢复创办花朝节，将花朝节传统
节俗与文化融入到以花展为中
心的节日主题中，让这一传统节
日焕发出别样生机。
　　曾有专家学者考证，“花朝
节”的起源可追溯至春秋时期，唐

代时已成为与中秋节“月半”相对
的“花半”佳节。古人怎么样庆祝
这个节日？姑娘们剪下五色彩笺，
用红绳系在花枝上为花祝寿，谓
之“赏红”；人们结伴出城踏青，扑
蝶戏春；亦或是品尝用百花花瓣
制作的“百花糕”……总之就是把
春天“玩”出仪式感。
　　然而，与中国绝大多数传统

节日不同的是，花朝节的日期充
满了“松弛感”。由于我国南北气
候差异大，它的节期从农历二月
初二、二月十二一直到二月十五
不等。北方以二月十五为多，南
方则多以二月十二为百花诞辰。
这种因时而动、因地制宜的节
期，恰恰体现了中国人“天人合
一”的自然观。

花朝节由来已久

　　今年，我市举办的花朝节持
续时间长、辐射范围广、内容形
式新，以“龙象承文脉·山海绽芳
华”为主题的花朝节活动更是持
续一个多月的时间，以“全城联
动”的姿态，将整座城市变成了
一座没有围墙的“国风沉浸式剧
场”。“五一”假期，很多游客来潍
坊沉浸式感受“一步一景，出片
不愁”的乐趣。
　　5月1日一大早，潍坊市博物
馆十笏园分馆门口就排起了长
队。游客不只是来欣赏美景，更
是想沉浸式感受“当画中人”、美

美出片。在这里举办的“鬓边簪
春·手拈花香”簪花DIY活动人
气爆棚，市民及游客把亲手做的
簪花别上发髻，再穿上汉服站在
园林边，随手一拍就是古风电视
剧的片场照。
　　当天下午，在潍坊市博物
馆，“霓裳映古”汉服免费体验活
动开展得如火如荼。来自吉林的
游客张蒙亦带着女儿精心挑选
汉服，她开心地说：“身穿汉服，
站在宝藏文物前回眸一笑，这出
片的含金量不比去影楼拍‘人工
雪景’好多了？而且我刚买的文

创胸针也能为美照加分。”
　　不仅如此，潍坊的花朝节还
能“遛鹰”。“五一”假期，潍坊风
筝博物馆持续开展“盘鹰绕梁”
室内盘鹰风筝动态展演，技师仅
靠一根线，就让盘鹰风筝在头顶
盘旋、俯冲、翻飞，引得掌声和快
门声响成一片。
　　来自德州的游客王凤贤对活
动带来的视觉效果十分惊喜，她
说自己也参加过许多城市的花朝
节活动，大部分都是在公园里举
行，而潍坊的花朝节却在“遛鹰”，
非常独特，让她不虚此行。

花朝节活动丰富多彩

　　花朝节带给潍坊的，远不止
于热闹。纵观全国，从杭州西溪
湿地结合“十二花神”文化的沉
浸式剧本杀，到河南云台山依
靠汉服花朝节引流百万年轻游
客，再到潍坊的全城联动，传统
节日正在成为文旅转型的超级
IP。今年潍坊举办的花朝节时
间从4月初到5月下旬，不仅拉
长了传统的赏花经济链条，更
将单纯的“眼球流量”转化为实
实在在的“消费留量”。在市人
民广场，花朝主题的快闪与国
风巡游，直接带动了周边商圈的
人气；在青州、安丘等县市区的

联动活动中，采摘、民宿、生态观
光被串联起来，真正实现了“一
朵花”激活一座城，一个节日带
动乡村振兴。
　　面向未来，潍坊花朝节的进
阶路径已初现轮廓。综合当前行
业趋势与潍坊本地实践，下一阶
段可从三个方向重点发力。
　　——— 结合潍坊历史名人打
造“十二花神”潍坊专属IP，以
“在地化”演绎增强游客的情感
黏性与文化认同感。
  ——— 开发“花朝+”系列衍生
产品，如花朝糕点、花酿饮品、花
神主题盲盒等文创产品，通过

“可带走、可晒图、可复购”的载
体 ，将 节 日 热 度 转 化 为 长 尾
消费。
  ——— 可尝试将其拓展为四
季皆有主题的国风文化节，春夏
以花神为主题，秋冬可结合传统
节点，推出国风市集、非遗研学
等常态化活动，通过“月月有主
题、季季有亮点”的运营节奏，真
正实现“节散人不散”。
　　当“花朝节”不再只是一场
“花事”，而成为一个融合文化、
旅游、商业、乡村振兴等的综合
性平台，潍坊的城市名片上将镌
刻下永不凋谢的百花之约。

让花朝节拉长经济链条

　　知道了花朝节的由来，就不
难理解为何近年来全国各地都
在争相举办花朝节。花朝节的复
兴，是“春日经济”与文化动能的
深度绑定。
　　“我们过花朝节，其实是在过
一种‘审美生活’。平时工作压力

大，在格子间里很难感受到季节
的流转。花朝节给了我们一个正
当理由，穿上最美的衣服，走进风
里，去感受生命的绽放。”一位武
汉网友曾在社交平台这样表达自
己喜爱花朝节的原因。
　　这背后折射出的是文化自

信。花朝节的火爆，顺应了国风盛
行的审美取向，它不再是旧俗，而
是被短视频和社交媒体重新包装
的“新中式浪漫”。近年来，潍坊连
续举办花朝节，在快节奏的现代
生活中，为市民提供了一个“情绪
出口”和独特的社交场景。

表达文化自信的“新中式浪漫”

周末评谈

一场浪漫的文化之约
◎邵光耀

  仲春时节，百花竞放的潍水
两岸，一场跨越千年的文化盛宴
在风筝之都铺陈开来。4月11日，
以“龙象承文脉·山海绽芳华”为
主题的2026潍坊花朝节启幕，精
心策划34场主题活动，以全城联
动、多点并行的方式呈现。与此同
时，“花朝启序 悦动潍坊”第四
届花朝节暨汉服文化周与青州花
朝节也相继展开，让整个潍坊沉
浸于花朝文化的浓厚氛围之中。
  作为一种复兴中的传统民
俗，花朝节承载着悠久的文化记
忆。花朝节，又称“花神节”“百花
生日”，唐宋时期成为民间重要
岁时节日，明清时期衍生出祭祀

花神、“赏红”等民间习俗。近年
来，花朝节与汉服文化复兴相结
合，在全国多地兴起重塑花朝节
热潮。潍坊将花朝节与本地文旅
资源相结合，逐步形成融合文博
导览、沉浸式体验和基层社区参
与的综合型节庆样态。
  潍坊花朝节的独到之处，在
于它不是对故纸堆的隔空凭吊，
而是让传统节庆与城市文脉深
度融合。从十笏园的砖雕花朝记
忆，到潍坊风筝博物馆的非遗快
闪，城市文化地标联袂呈现节日
的多维面貌。“十二花神”巡游、
古园雅集等现象，既是历史的回
响，也是当代文旅实践的前沿探

索，体现了传统节俗在当代语境
中的创造性转化。
  传统节日的生命力，从来不
在博物馆的玻璃柜里，而在街巷
社区的共同参与中。“花朝进万
家、文化共分享”理念的落地，源
于文化政策的扶持和节庆品牌
的持续打造，而深层动力在于传
统节日所能满足的现代人对沉
浸式、仪式感体验的社会文化需
求。潍坊花朝节以花为媒、以文
铸魂，通过创意实践打通供给侧
和需求侧，既实现了传统文化的
有效活化传承，又提升了城市文
化软实力，有力推动了潍坊文旅
消费升级与高质量发展。
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